	Ödev Kalemi İlköğretim Okulu                                              

	                                                        2011 – 2012 Eğitim Öğretim Yılı                   Tarih:   25 / 10 / 2012

	5 – D Sınıfı Fen ve Teknoloji Dersi I. Dönem I. Yazılı Soruları

	Adı:                                                                                                                        

	Soyadı:                                                                                                                   

	Numarası:                                                                                           Puanı:                        Notu:


“Sorular”
1. Besinleri, elde edildikleri kaynaklara göre sınıflandırınız.
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                                                             BESİNLER

               HAYVANSAL  KAYNAKLI                           BİTKİSEL  KAYNAKLI
…………   …………    ……………    ……………      ………………      ………………

2. Boşlukları uygun sözcüklerle doldurunuz.
“Kan  –  karbonhidratlardan  –  vitaminler  –  proteinler  -  yağ”
( ………………………………………  vücudumuzda  düzenleyici  olarak  görev  yapar.

( İhtiyacımız  olan  enerjiyi  ilk  önce  ……………………………………  sağlarız.

( Bedenimiz  için  yapım  ve  onarım  görevinden  ………………………………………sorumludur.

( Zeytin, ayçiçeği, fındık, susam ve mısır   ……………………  bakımından  zengin  besinlerdir.

( Besinler  vücudumuza  ………………  yoluyla  dağılır.

3. Aşağıdaki yiyecekleri en fazla içerdikleri besin guruplarıyla numaralandırarak eşleştiriniz.

(1)* unlu  mamüller                   (……) vitaminler
(2)*zeytin,ayçiçeği,mısır          (……) karbonhidratlar

(3)*sebze  ve  meyveler            (……) proteinler
(4)*et,süt,yumurta                    (……) yağlar

4. Tanımlamalar doğru ise “D”, yanlış ise “Y” yazınız.

(……) YUTAK-Besinlerin ağızdan yemek borusuna iletimini sağlar.

(……) İNCE BAĞIRSAK-Öğütülen besinlerin emilerek kana karıştığı yer.

(……) AĞIZ-Sindirimin bittiği,atıkların dışarı atıldığı bölüm.

(……) YEMEK BORUSU-Yiyeceklerin mideye taşındığı boru.

5.           böbrekler – üreter – idrar kesesi – üretra - anüs   
              Ne?                                        Nedir?

-…………………………………………-idrarın  toplandığı  yerdir.

-…………………………………………-İdrarın  vücuttan  dışarı  atıldığı  kısa  borudur.

-…………………………………………-Kuru fasulyeye  benzer.Kanı  süzerek  zararlı  maddelerden  arındırır.

-…………………………………………-İdrarı böbrekten  idrar  kesesine  taşıyan  borudur.

-…………………………………………-Katı  atık  maddelerin  dışarı  atıldığı  yerdir.

6. Aşağıdaki besinlerden hangisi bir yönüyle diğerlerinden farklıdır?

a- ) makarna   b- ) bisküvi    c- ) kek     d- ) havuç

7. Hangisi bitkisel bir besindir?

a- ) süt    b- ) soya    c- ) yumurta    d- ) peynir

8. Hangisi sindirim işleminde görev yapmaz?

a- ) akciğerler    b- ) ağız    c- ) mide    d- ) bağırsaklar

9. Sağlıklı bir insanda kaç tane böbrek bulunur?

a- ) 1                         b- ) 2                              c- ) 3                        d- ) 4

10. Otomobil ile benzin arasındaki ilişki vücudumuzla hangisi arasında vardır?

a- ) dişler    b- ) besinler    c- ) kaslar    d- ) kemikler

11. Sindirim ilkönce nerede başlar?

a- ) ağız    b- ) mide    c- ) kalp    d- ) bağırsak

12. Hangisi vücudumuza zararlı bir madde değildir?
a- ) meyve    b- ) tütün    c- ) alkol    d- ) uyuşturucu

13. Hangisi yanlış bir davranıştır?

a- ) Dişlerimizi fırçalamak                                        b- ) Sert şeyleri dişlerimizle kırmak

c- ) Düzenli spor yapmak                                            c- ) Dengeli beslenmek


