1. Aşağıda verilen cümlelerden doğru olanların başına (D), yanlış olanlara ise (Y) harfi koyunuz.

(   ) Canlılar beslenerek yaşamsal faaliyetlerini sürdürürler.                            

(   ) Cansız varlıkların hareket etmek için enerjiye gereksinimleri yoktur.          

(   ) Diş sağlığımızı korumak için her sabah ve akşam dişlerimizi fırçalamalıyız.  

(   ) Sindirim olayı ağızda başlar, üretra ve anüste sona erer.                           

2. Aşağıda verilen şemada gerekli eşleştirmeleri yapınız. 
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(   ) Bağırsaklar

(   ) Yemek Borusu

(   ) Ağız

(   ) Mide

3. "Ahmet beslenme çantasındaki ballı ekmek ile peynirini yedi, sütünü içti."

Bu ifadede aşağıdaki besin gruplarından hangileri bulunmaktadır?

a- ) Karbonhidrat-protein-mineral

b- ) Yağ-protein

c- ) Karbonhidrat-yağ

d- ) Yalnız mineral

4.             I.Deri
               II. Akciğerler

              III. Böbrekler

Yukarıda verilen organların hangileri vücuttaki atık maddelerin dışarıya atılmasında görevlidir?

a- ) Yalnız I                                b- ) I ve II

c- ) II ve III                                 d- ) I , II ve III

5. Aşağıdakilerin hangisinde boşaltım organlarının sırası doğru olarak verilmiştir?
a- ) Böbrekler-idrar kanalı-idrar yolu-idrar kesesi

b- ) Böbrekler- idrar kesesi-idrar yolu-idrar kanalı

c- ) Böbrekler- idrar kanalı-idrar kesesi-idrar yolu

d- ) İdrar yolu-böbrekler-idrar kanalı-idrar kesesi

6. Sindirim olayı ağız ve dişlerde başlar. Aşağıdaki diş çeşitlerinin görevlerini yazınız.
Kesici dişler :

Azı dişleri :

7. Dengeli beslenme programı olan diyeti hangi meslek insanı hazırlamalıdır?

a- ) Doktor                         b- ) Hemşire

c- ) Diyetisyen                   d- ) Operatör

8. 

I.Mineraller vücudumuzda düzenleyici olarak görev yaparlar.

II. Ağzımızdaki dişler; kesici, köpek ve azı olmak üzere üç türdür.

III. Sindirimde oluşan katı atıklar böbreklerle dışarı atılır.

Yukarıdaki bilgilerin hangileri doğrudur?

a- ) Yalnız I                                  b- ) I ve II

c- ) II ve III                               d- ) I, II ve III

Not: 

1.soruda her doğru cevap 5 puandır.

2.soru 20 puan değerindedir.

3.4.5.6.7 ve 8. sorular 10'ar puan değerindedir.

